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De intuitieve werkwijze van een kunstenaar

1. Ruimte maken op 3 manieren
¢ In de toestemming die je jezelf geeft - Mag je tijd vrijmaken om te maken?
e Inje agenda - Wanneer ga je maken?
¢ In je perfectionisme - Mogen dingen mislukken? Mag je experimenteren?

2. Intuitief maken
Verzin niet met je hoofd wat iets moet worden, maar laat je werk ontstaan!

Wijs niets af. Zet alles “op het papier”. Ook alle clichés moeten eruit om verder
te komen.

3. Reflecteren
Neem een stap terug. Wat heb je tot nu toe gemaakt? Waar gaat het over?
Wat zegt het over wat er belangrijk is voor jou? Wat wil je verder nog

toevoegen aan je project? Wat mag eruit?

4. Opnieuw maken
Voeg toe wat je toe wil voegen of begin opnieuw om verder te gaan op waar je
blij van werd in je eerdere werk.
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